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Conferencia magistral “El arte de la batalla”’

AieN Ness

Yo empecé [en] el breaking en el 82, 1982, y ya para el 86 lo dejé. Yo volvi al baile en
el 98, y cuando volvi, queria ser exitoso en el baile, Yy estaba tratando de buscar el
acercamiento que Yo iba a usar, que iba a hacer a mi carrera entera, del 98 hasta ahora,
y me estaba rompiendo & cabeza. Mi madre una vez me dijo: “;Quiere un consejo?”. Y yo
le digo: “Si”. Me pregunto: “;Quiere ser rico?”. Y yo digo: “Seguro qué si”. Ella me dijo:
“pero ;quiere ser muy, muy rico?”. Y yo digo: «gi” . Y me dijo: “Si quiere ser rico, tiene
que ver lo que hacen los pobres, y no lo haga”. Entonces yo €s0 lo interpreté diferente,
lo que yo empece a hacer con el baile fue siempre buscar lo que faltaba en el baile, y €so
era lo que yo trataba de traer, o sea, cada vez que yo traia un proyecto, el octagon, la
forma de Zulu Kingz, la forma de “yo sé todo eso”, era algo que Yo pensaba que
faltaba en el baile. Y en el 98, lo primero que Yo vi, 98, 99, lo primero que yo vi era
que faltaba la energia agresiva, energia en las batallas, y me di cuenta de que mucha
gente —hasta la gente que era exitosa en el baile 'y ganaba muchas batallas— todavia no
pensaba, solamente todo era movimiento, y para mi la batalla es 90 % mental, vale, yo he
podido ganarle a mucha gente en batallas que yo no estaba supuesto a ganarle [que se
suponia que yo no podia ganar], gente mejor que Yo, mas jovenes. Mi primera batalla la
hice en el afo 1999 solamente para probar que mis teorias eran correctas y exactas.
Yo ya tenia 33 afos, que para ese tiempo no habia nadie entrando a batallas a esa
edad, y mucho mas: no habia nadie ganando batallas sin movimientos de poder. Antes
del 99 —ano en que YO empecé a competir—, todas las batallas, si solamente tenias
el footwork [estaba] garantizado que no ibas a ganar, y €so era solamente porque el
bailarin, el competidor, no estaba pensando, solamente hacia lo que practicaba, pero

no practicaba la mente.
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bailarines, bailarines favoritos mios, que estaban dispuestos a ganar pero no ganaban
Porque..., no porque alguien les gand a ellos, [sino] porque ellos no [tomaron] las
decisiones buenas, no estaban pensando, se estaban perdiendo a si mismos, entonces, creo
que en el 2001 yo dije: “Ok, yo voy a escribir un libro de batalla, y a explicar todos los
secretos mios” —bueno, no todos—, pero queria dar lo mas posible en (3 forma mas
pequena y facil que podia ser, entonces YO empecé a escribir notas. Yo tenia una caja de
tenis Nike, y cada evento al que yo iba y servia de jurado yo veia errores que hacian [los]
muchachos y cosas asi, y empecé a COger notas y las metia en esa caja, y yo decia: “Esa
caja un dia va a ser mi libro”. Y siguio asi hasta el 2008, 2009, casi nueve anos, diez
anos casi de [apuntar] notas, y un dia me encontré con mucho tiempo libre, y me
encontré en un tiempo en mi vida muy malo, me encontré solo, y casi aburrido..., porque
YO no me aburro, yo esa palabra no creo en ella, yo siempre digo: “Solamente los

aburridos se aburren”. Entonces miré la caja, me estaba mudando de residencia de

qué  mudar para all3 para sentirme como YO, Yy en ese tiempo  fui
desempaquetando, encontré la caja y dije: “Bueno, ya es tiempo”, y empecé. Me acuerdo

[de] que al llegar empecé allj a coger todas mis notas Y a ponerlas en la cama, que por

educacion, todo €s0, es muy importante, Y muchos de nosotros damos la vida entera en el
baile; para el Hip Hop, para el DJ, y mucha gente ya se ha probado, pueden tener una vida
buena solamente viviendo del Hip Hop, y yo dije: “Pues en este momento ya tenemos que

sacar el baile del dance studio y meterlo en la clase”,. Bambaataa siempre decia que “la



tienen que hacer solamente cuatro cosas”; Bambaataa decia: “Nosotros necesitamos doctores
Hip Hop, abogados Hip Hop, politicos Hip Hop, profesores Hip Hop”. El siempre decia:
“Olvidate de esos cuatro elementos”, porque en si son una cultura; yo creo que es ignorante
contar elementos, es como, hablando con una persona de Chinay dicen: “Bueno, un elemento
de la cultura de nosotros es comer con palitos, y otro elemento es...”. j;Entienden lo que digo?
Entonces, puedes ser cualquier cosa y todavia hacer Hip Hop, no tienen que ser los cuatro
elementos, pero debes tener un poco de conocimiento. Entonces yo dije: “Voy a escribir el
primer libro oficial de b-boy”, habia un par de libros antes que este de break y el b-boy, pero
yo digo que este es el primero oficial porque es el primero escrito por un b-boy para los b-
boys, del elemento mas importante del b-boy que es la batalla. Desde el principio de los
[anos] setenta, el b-boy no era para la television, no era para los comerciales, no era para
nada, solamente era para la batalla, tu querias ser reconocido. Yo no era bueno en deportes,
a mi, baloncesto, nada de eso, yo nunca fui bueno, un poquito bueno con el boxeo, me gusta
el boxeo, pero en los deportes nunca, entonces en mi barrio o era [deportista] o era bailarin,
una de las dos cosas, entonces en esos tiempos primero tu querias ser el mejor en tu block,
después el mejor en tu barrio, después el mejor en tu village, y asi seguiamos y seguiamos,
y llego el tiempo en que si ya no es asi, entonces tienes que ser académico, que fue otra
razon [por la] que yo escribi el libro.
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Mi libro esta hecho en cuatro partes, y cada parte tiene secciones y tiene parrafos, a lo
mejor soy..., tengo muchos cojones tratando de comparar mi libro con la Biblia, pero eso era
lo que yo queria cuando la gente hiciera referencia al libro, esta parte, porque el libro esta
hecho en cuatro partes, y después tiene sus secciones, y por eso no hay paginas. Entonces a
veces no me preguntan nada de paginas, porque yo de numeros no sé nada, de matematicas
lo Unico que sé es contar dinero. Entonces como explico que no hay una parte mas importante
que otra en el libro [le pregunta al publico si alguien ha leido el libro y bromea o sugiere que

si lo pueden hacer que se lo roben, que lo hagan, porque soélo se consigue por internet].

> Qué es el LYPleR?

El cypher no existia, el cypher solamente era tu grupo o el publico, la gente que estaba en

la fiesta o en la discoteca, y cosas asi.

;Vieron Beat Street?, aquella escena en el Roxy, estan Rock Steady y New York City Breakers,
y después la gente que esta alrededor, eso era el cypher original. En esos dias el cypher eran
los jueces, pero no existia eso de cypher y bailando juntos. Si yo voy a una fiesta, estoy ahi
y tocan un break beat, yo tiro pa’delante. Si hay otro b-boy inmediatamente él va a tirarse
detras de mi, y toda la gente en la discoteca, aunque no sean b-boys, aunque no sean nada

de Hip Hop, inmediatamente sabian que habia batalla, exclamaban y me decian: “;Qué vas

a hacer ahora?”.
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